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Ag e n d q 6 O + Juli bis September 2024

In der Gemeinde Pfaffikon und ihrer Umgebung besteht ein vielfdltiges
Angebot mit und fir Menschen Uber 60 Jahre. Die Agenda 60+ soll Ihnen ei-
nen Uberblick verschaffen Uber die Veranstaltungen und Aktivitdten der orts-
ansdssigen Vereine, Organisationen und Institutionen. Die Agenda erhebt kei-
nen Anspruch auf Vollstdndigkeit. Bei Fragen zu den einzelnen Veranstaltun-
gen melden Sie sich bitte direkt bei den Veranstaltern. Ihre Veranstaltungen
fehlen in der Agenda 60+2 Melden Sie sich bitte bei der Fachstelle Alter Pfaf-
fikon.

Juli 2024
Datum Veranstaltung und Ort Leit Weitere Informationen
01 E-Bike Tagestour www.seniorenverein-
* Velogruppe Seniorenverein pfaeffikon.ch
Pfaffikon. Mit Anmeldung. Albert Egli
079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
02 Nuolen Buechberg www.seniorenverein-
e Schmerikon pfaeffikon.ch
Wanderung der Senioren- Hanna Roth
Wandervdgel, die Wander- 079 280 83 85
gruppe des Seniorenvereins hanna.roth@bluewin.ch
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
O 4 INPUT-GerAtrium 19.00 Pflegezentrum GerAtrium
e Thema: Eintritt ins Heim und Flogelsaal Haus Chriesibaum

Finanzierung.
Offentlicher Vortrag mit Apero.
Keine Anmeldung notwendig.

05 Chumm mit-Fit 09.00 Eva Kindler
e Spaziergang (2-5 km) mit an- 079 741 89 45
schliessendem ZnUni. evi.kindler@bluewin.ch

Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.

05 Za Zmi Katholische Kirche 12.00 Sekretariat der Katholischen
e Mittagstisch mit 3-Génge Kirche St. Benignus:

Menu, inkl. Kaffee und Wasser 043 288 70 70

fOr 10.00 Fr. www.benignus.ch

Katholisches Pfarreizentrum,
Scharackerstr. 14.
Mit Anmeldung.

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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05.

05.
06.
08.

09.
09.
10.

11.

11.

12.

14.

Seniorennachmittag

Kirche Neuhof

GemUtliches Beisammensein
mit Kaffee und Kuchen.
Hock in der Cucina piccante
Turnveteranen

Pfaffinfiesta

Integrationsfest in Pfaffikon.
Haus H7, Hochstrasse 7.
E-Bike Genusstour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

Reitplatz -Toss
Velotour der Turnveteranen.

Seniorentreff Viva Kirche
Seniorennachmittag in der
Viva Kirche.

Erzahlcafé in der Bibliothek
Thema: Telefon

Erinnerungen teilen, Lebensge-
schichten kennen lernen.

Mit Znani.

Reise mit Schifffahrt Solothurn-
Biel

Car Reise des Seniorenvereins
Pfaffikon.

Mit Anmeldung.

Alterstreff mit Mittagstisch
Gemeinsames Mittagessen mit
anschliessender Moglichkeit
zum Diskutieren, Plaudern,
Spielen oder Zuhéren.

Im Lindenbaum, Pfaffikon.

Mit Anmeldung.

Chumm mit-Sportlich
Wanderung (5-8 km) mit an-
schliessendem Znuni.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.
Sonntagstreff Spieltreff
Reformierte Kirche

Gesellige Sonntagnachmitto-

N\
A

14.00

14.30

11.00

22.00

17.00
14.00

09.30

12.00

09.00

14.30

16.30

Agnes Frischknecht
044 825 07 64

Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36
Interkulturelles Forum
Pf&ffikon (IFP)

079 62578 17
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch

Gemeinde Pfaffikon ZH

Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36

Hans MdUller

079 658 31 84
muller.hans@bluewin.ch
Fachstelle Alter

044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hansjurg Klossner

079 738 43 01
hiklossner@gmail.com
Karl Gruber

044 950 32 32
kuagruber@bluewin.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Annemarie Vogl
044 721 05 39

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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15.

16.

16.

17.

19.

22.

23.

24,

24,
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ge beim gemeinsamen Spiel.
Mit Kaffee und Kuchen.

Im Kirchgemeindehaus.
E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

Wetzikon Hinwil

Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
Tavolata Pfaffikon
Gemeinsames Essen in einem
Pfaffiker Restaurant.

Mit Anmeldung.

50-plus Mittagstisch

Kirche Neuhof
Gemeinsames Mittagessen in
der Cafeteria im Neuhof.
15.00 Fr. pro Person.

Mit Anmeldung.

Chumm mit-Stammtisch
GemUtliches Beisammensein.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.

E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein Pfaf
fikon. Mit Anmeldung.

12.00

11.50

09.00

Wolzenalp Rundwanderung
Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

Wanderung Eschenberg Win- 08.15
terthur

Turnveteranen Pfaffikon.
Grillnachmittag 14.00

Seniorenverein Pfaffikon
Alperdsli, Wallikon.

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
Albert_egli@swissonline.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch
Fachstelle Alter

Eva Beurer

044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch
mittagstisch50plus@kirche-
neuhof.ch

Hans Frischknecht

079 3259312

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch
Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch
Viktor Knecht
079 810 99 69

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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25,

26.

27.
29.

Mittagstisch Gemeinnutziger
Frauenverein

9.00 Fr pro Person. Im Kirchge-
meindehaus der reformierten
Kirche. Mit Anmeldung.
Chumm mit-Gemitlich
Spaziergang (Rollator tauglich
1-2 km) mit anschliessendem
Znuni. Treffpunkt Eingang So-
phie-Guyer-Alterszentrum.
Wanderung Stein-Nesslau-
Krummenavu

Turnveteranen Pf&ffikon.
E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

August 2024

Datum Veranstaltung und Ort

02.

02.

02.

02.
05.

Chumm mit-Fit

Spaziergang (2-5 km) mit an-
schliessendem Znuni.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.

Za Zmi Katholische Kirche
Mittagstisch mit 3-Gange
Menu, inkl. Kaffee und Wasser
fur 10.00 Fr. Katholisches Pfar-
reizentrum, Scharackerstr. 14.
Mit Anmeldung.
Seniorennachmittag

Kirche Neuhof

Gemutliches Beisammensein
mit Kaffee und Kuchen.
Hock im GerAtrium
Turnveteranen Pfaffikon.

E-Bike Genusstour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

o
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12.00 Eveline Thomi

09.00

09.30

Leit
09.00

12.00

14.00

14.30

044 950 34 06,
mittagstisch@frauenverein-
pfaeffikonzh.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch

Weitere Informationen
Eva Kindler

079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Sekretariat der Katholi-
schen Kirche St. Benignus:
043 288 70 70
www.benignus.ch

Agnes Frischknecht
044 825 07 64

Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon

044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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06.

08.

09.

12.

13.
14.

16.

18.

19.

Hombrechtikon Uerikon Feld-
bach

Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
Alterstreff mit Mittagstisch

Gemeinsames Mittagessen mit

anschliessender Moglichkeit
zum Diskutieren, Plaudern,
Spielen oder Zuhéren. Im Lin-
denbaum, Pfaffikon.

Mit Anmeldung.

Chumm mit-Sportlich
Wanderung (5-8 km) mit an-
schliessendem Znuni. Treff-
punkt Eingang Sophie-Guyer-
Alterszentrum.

E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

Seniorentreff Viva Kirche
Seniorennachmittag in der Vi-
va Kirche.

50-plus Mittagstisch

Kirche Neuhof

Gemeinsames Mittagessen in
der Cafeteria im Neuhof.
15.00 Fr. pro Person.

Mit Anmeldung.

Chumm mit-Stammtisch
GemUtliches Beisammensein.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.
Sonntagstreff Singtreff
Reformierte Kirche

Geselliger Sonntagnachmittag
mit gemeinsamem Singen und
Horen von spannenden Ge-
schichten.

Mit Kaffee und Kuchen.
E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

12.00

09.00

11.50

09.00
11.15
14.30

16.30

o

N : e
L% Gemeinde Pfaffikon ZH

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch

Karl Gruber
044 950 32 32
kuagruber@bluewin.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
Hans MdUller

079 658 31 84
muller.hans@bluewin.ch
mittagstisch50plus@kirche-
neuhof.ch

Hans Frischknecht

079 32593 12

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Dora Wirth
044 950 46 22

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch
Albert Egli

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon

044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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20.

20.

21.

22,

23.

26.

26.
29.

30.

Tavolata Pfaffikon
Gemeinsames Essen in einem
Pfaffiker Restaurant.

Mit Anmeldung.
Eggerstanden Fahnerspitz Bru-
lisau

Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
50-plus Mittagstisch

Kirche Neuhof

Gemeinsames Mittagessen in
der Cafeteria im Neuhof.
15.00 Fr. pro Person.

Mit Anmeldung.

Stockhorn

Car Reise des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

Chumm mit-Gemutlich
Spaziergang (Rollator tauglich
1-2 km) mit anschliessendem
Znuni. Treffpunkt Eingang So-
phie-Guyer-Alterszentrum.
E-Bike Tagestour

Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

FUhrung Eulach in Winterthur
Turnveteranen Pfaffikon.

Mittagstisch Gemeinnutziger
Frauenverein

9.00 Fr pro Person. Im Kirchge-
meindehaus der reformierten
Kirche. Mit Anmeldung.
Chumm mit-Fit

Spaziergang (2-5 km) mit an-
schliessendem ZnUni.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.

12.00

11.50

09.00

13.00

13.00

09.00

f»‘
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079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
Fachstelle Alter

Eva Beurer

044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch

mittagstisch50plus@kirche-
neuhof.ch

Hans Frischknecht
0793259312

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hansjurg Klossner

079 738 43 01
hiklossner@gmail.com
Eva Kindler

079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36

Eveline Thomi

044 950 34 06,
mittagstisch@frauenverein-
pfaeffikonzh.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon

044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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31.

Repair-Café

Erfahrene Fachpersonen repa-
rieren kostenlos kleine Defekte.
H7, Hochstrasse 7.

September 2024

Datum Veranstaltung und Ort

02.

03.

05.
06.

06.

07.
09.

10.

E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

Matzlenstock Garichtistausee
Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
Jahresreise mit dem Car ins
Rheintal

Turnveteranen Pfaffikon.
Chumm mit-Sportlich
Wanderung (5-8 km) mit an-
schliessendem ZnUni. Treff-
punkt Eingang Sophie-Guyer-
Alterszentrum. Chumm mit-
sportlich

Za Zmi Katholische Kirche
Mittagstisch mit 3-Gange Menu,
inkl. Kaffee und Wasser

fOr 10.00 Fr.

Katholisches Pfarreizentrum,
Schdarackerstr. 14.

Mit Anmeldung.

Flohmart

Seestrasse

E-Bike Genusstour
Velogruppe Seniorenverein Pfaf
fikon.

Seniorentreff Viva Kirche
Seniorennachmittag in der Vi-
va Kirche.

f»‘
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14.00

Leit

14.30

09.00

12.00

09.00

17.00

14.00

09.00 GrUne Partei Pfaffikon

Weitere Informationen
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch
Turnveteranen Pfaffikon
Max Oehninger

044 951 07 36

Eva Kindler

079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Sekretariat der Katholischen
Kirche St. Benignus:

043 288 70 70
www.benignus.ch

Gewerbeverein Pfaffikon

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli
Albert_egli@swissonline.ch
079 67273 37

Hans MUller
muller.nans@bluewin.ch
079 658 31 84

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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11.

12.

12.

13.

15.

16.

17.

18.

Erzahlcafé in der Bibliothek
Thema: Kleidung

Erinnerungen teilen, Lebensge-

schichten kennen lernen.
Mit ZnUni.
Alterstreff mit Mittagstisch

Gemeinsames Mittagessen mit

anschliessender Moglichkeit
zum Diskutieren, Plaudern,
Spielen oder Zuhoéren. Im Lin-
denbaum, Pfaffikon.

Mit Anmeldung.

Gesund essen-gemeinsam
geniessen

Gesund und glucklich is(s)t,
wer sich in angenehmer Ge-
sellschaft abwechslungsreich
und ausgewogen erndhrt.
Mit Daniela Specht, Ernah-
rungsberaterin.

Chumm mit-Stammtisch
GemUtliches Beisammensein.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.
Sonntagstreff Spieltreff
Reformierte Kirche

Gesellige Sonntagnachmitto-
ge beim gemeinsamen Spiel.
Mit Kaffee und Kuchen.

Im Kirchgemeindehaus.
E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

Waldshut Zurzach
Wanderung der Senioren-
Wandervdgel, die Wander-
gruppe des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.
50-plus Mittagstisch

Kirche Neuhof
Gemeinsames Mittagessen in
der Cafeteria im Neuhof.
15.00 Fr. pro Person.

Mit Anmeldung.

f
\f‘ Gemeinde Pfaffikon ZH

09.30

12.00

14.30

09.00

14.30

16.30

11.50

Fachstelle Alter
044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch

Karl Gruber
044 950 32 32
kuagruber@bluewin.ch

Information, Flyer und An-
meldung:

Fachstelle Alter Pfaffikon
Eva Beurer

044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Annemarie Vogl
044 721 05 39

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hanna Roth

079 280 83 85
hanna.roth@bluewin.ch
Mittagstisch50plus@kirche-
neuhof.ch

Hans Frischknecht

079 3259312

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon

044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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19.

20.

23.

24,

26.

27.

28.
30.

Neunkirch-Schaffhausen
Car Reise des Seniorenvereins
Pfaffikon. Mit Anmeldung.

Chumm mit-Gemitlich
Spaziergang (Rollator tauglich
1-2 km) mit anschliessendem
Znuni. Treffpunkt Eingang So-
phie-Guyer-Alterszentrum.
E-Bike Tagestour

Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

Tavolata Pfaffikon
Gemeinsames Essen in einem
Pfaffiker Restaurant.

Mit Anmeldung.

Mittagstisch Gemeinnutziger
Frauenverein

9.00 Fr pro Person. Im Kirchge-
meindehaus der reformierten
Kirche. Mit Anmeldung.
Chumm mit-Fit

Spaziergang (2-5 km) mit an-
schliessendem ZnUni.
Treffpunkt Eingang Sophie-
Guyer-Alterszentrum.

Bring- und Holtag
Verschenken statt Wegwerfen
Gemeindewerke, Schanzweg 2
E-Bike Halbtagestour
Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon.

o

09.00

12.00

13.00

09.00

09.00

12.00

SN . ks
L% Gemeinde Pfaffikon ZH

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Hansjurg Klossner

079 738 43 01
hiklossner@gmail.com
Eva Kindler

079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch
Fachstelle Alter

Eva Beurer

044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch
Eveline Thomi

044 950 34 06,
mittagstisch@frauenverein-

pfaeffikonzh.ch

Eva Kindler
079 741 89 45
evi.kindler@bluewin.ch

Gemeindewerke Pfaffikon
044 952 53 33
info@gwpzh.ch
www.seniorenverein-
pfaeffikon.ch

Albert Egli

079 67273 37
albert_egli@swissonline.ch

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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Regelmassige Veranstaltungen

Tag und
Leit
Montag

Montag
14.00-
17.00

Montag
Nachmit-
tag

Montag
17.00-
18.00

Dienstag
09.00

Aktivitat und Ort

E-Bike Touren

Velogruppe Seniorenverein
Pfaffikon

Wochentliche Velotouren,
variierend zwischen Halb-
und Tagestouren. Strecken-
ldnge zwischen 35 und 65
km.

Nahstube

Interkulturelles Forum
Menschen mit Migrationshin-
tergrund erhalten die M&g-
lichkeit unter fachkundiger
Anleitung zu N&hen. Ande-
rungs- und Flickarbeiten kén-
nen erledigt werden. Unkos-
tenbeitrag von 02.- Fr. pro
Person.

Haus H7, Hochstrasse 7.
Café Balance (ab september 2024)
Trainieren Sie Kraft, Koordina-
tion und geistige Fitness.
Rhythmik Kurs zu live gespiel-
ter Klaviermusik.

Mit anschliessender Kaffee-
runde.12.00 Fr. pro Lektion,
fUr Zusatzleistungsberechtigte
70% Rabatt.

Schreibdienst

Interkulturelles Forum
Kostenloser Schreibdienst fOr
alle Einwohnerinnen und
Einwohner von Pfaffikon.
Bietet UnterstUtzung bei
diversen administrativen
Aufgaben. Kostenlos und
ohne Anmeldung.

Haus H7, Hochstrasse 7.
Nordic Walking Alter 60+
Nordic Walking fur Sportliche,
Spaziergdnger und Bummler
in drei Starkegruppen. Un-

f»‘
& . v e
L% Gemeinde Pfaffikon ZH

Weitere Informationen

Albert Egli
079 67273 37
albert_eqgli@swissonline.ch

Interkulturelles Forum Pfaffikon
(IFP)

079 62578 17
Info@if-pfaeffikon.ch

Informationen zum Angebot,
Kursort und -zeit, erhalten Sie bei
der Fachstelle Alter Pfaffikon
044 952 51 35
eva.beurer@pfaeffikon.ch

Ueli Hofstetter
044 950 43 52
Schreibdienst@if-pfaeffikon.ch

Silvia Erdin
044 950 07 38
buchtreff.reviva@bluewin.ch

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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Dienstag
09.30-
10.30

Dienstag
19.30

Mittwoch
09.45-
11.00

Mittwoch
10.00-
11.00

Mittwoch
14.00

Donners-
tag
10.00-
11.00

verbindliche Gruppe. Ohne
Anmeldung, kostenlos.
Besammlung Parkplatz vor
dem GerAtrium.

Fit/Gym leicht

Pro Senectute

Kath. Kirche St. Beningus,
Schdarackerstrasse 14.

Treffpunkt Deutsch
Interkulturelles Forum
Menschen aus verschiede-
nen Kulturen sprechen auf
Deutsch Uber aktuelle The-
men.

Eine Anmeldung oder Vor-
kenntnisse in Deutsch sind
nicht nofig.

Haus H7, Hochstrasse 7.
Internationale Tanze
Einstieg jederzeit moglich.
10.- Franken pro Lektion
Kath. Pfarreizentrum
Fit/Gym sportlich

Pro Senectute
Gymnastikraum, Schulhaus
Steinacker,
Hotzenweidstrase 44.

Jassen fur Senioren im
GerAtrium

Jeden Mittwochnachmit-
tag. Treffpunkt im Banketts-
aal. Jeden 2. Mittwoch-
nachmittag Turnierjassen.
Ansonsten freies Jassen.
Ricken und Ganzkorpertrai-
ning 60+

Mit bewusstem Bewegen dem
Korper gutes Tun.

22.—Fr. pro Lektion.

In den R&Gumen von Bezzy Pi-
lates and More, Schanzstrasse
19.

o

N : e
k% Gemeinde Pfaffikon ZH

Weitere Informationen und An-
meldung:

Pro Senectute Kanton Zurich
058 451 51 66

sport@pszh.ch

Leitung: Sabine Behrens

Antje BUhlmann

079 829 47 07
freffpunktdeutsch@if-
pfaeffikon.ch

Lisbeth Schnorf-Palbst
044 954 01 91

Weitere Informationen und An-
meldung:

Pro Senectute Kanton ZUrich
058 451 51 66

sport@pszh.ch

Leitung: Catherine Conzett

Marianne Schutz

079 71200 35
Marianne.schuetz@bluemail.ch
www.bewusstesbewegen.ch

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch
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Donners-
tag
11.05-
11.50

Donners-
tag
14.00-
15.00

Donners-
tag
15.00-
19.00

Samstag
08.00-
13.00

Bewegen und Denken
Schanzstrasse 19

22 —Fr. pro Lektion.

In den RGumen von Bezzy
Pilates and More, Schanz-
strasse 19

Everdance

Einfache Tanzschritte aus
dem Paartanz in Kombinati-
on mit Bewegungselemen-
ten, ohne Tanzpartner.

Kurs & 8 Lektionen CHF 160.—
Fr. Koma Dance, Hochstras-
se 112

Cafe International
Interkulturelles Forum
Treffpunkt fUr Menschen aus
allen Kulturen

H7, Hochstrasse 7.
Wochenmarkt

Seestrasse Pfaffikon
Saisonende 26.11.22.

o

SN . ks
L% Gemeinde Pfaffikon ZH

Marianne Schutz

079 71200 35
Marianne.schuetz@bluemail.ch
www.bewusstesbewegen.ch

Adriana Dello Buono
07877879 99
www.danas-pilates-fitness.ch

Janine Brawand
079 736 34 58
cafeinternational@if-pfaeffikon.ch

www.wochenmarktpfaeffikon.ch

Weitere Veranstaltungen enthehmen Sie bitte der Pf&ffikerin und der Websei-
te der Gemeinde Pfaffikon www.pfaeffikon.ch.

28.06.2024

Fachstelle Alter Pfaffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfaffikon
044 952 51 35, eva.beurer@pfaeffikon.ch

SeiTe] 2


mailto:Marianne.schuetz@bluemail.ch
mailto:cafeinternational@if-pfaeffikon.ch
http://www.wochenmarktpfaeffikon.ch/
http://www.pfaeffikon.ch/

